
     

 

 「マヨネーズ教室」 ～マヨネーズを調べてみよう！～   

食育 家庭 総合 

(1) ねらい    ① 食の楽しさや大切さの意識を高め、野菜に親しみをもたせる。 

② 身近な調味料であるマヨネーズについて学ぶことを通して、食品の栄養的な特徴や、お

いしく食べるための調理の工夫等についての関心を高めます。 

 

(2) 対 象  ・小学生 
※1、2年生実施の場合は、保護者の方などに 

お手伝いをお願いします。 

 

(3) 講 師  キユーピー株式会社 従業員 
協力 ㈱ 放送映画製作所 

 

(4) 形 式  ・所要時間 ２単位時間 （基本平日） 

・クラス単位で、家庭科室等で行います。 

（1回の定員は40名） 

・複数クラスの場合は、時間をずらして行います。 

ご相談ください。 

 

(5) 内 容  ① 講義(30分)･･･マヨネーズについてのお話   

ＤＶＤを視聴します。 

② デモンストレーション(10分) 

マヨネーズの作り方を紹介します。 

③ 子どもたちによるマヨネーズ作り(15分) 

④ 試食等(1５分)･･･手作りマヨネーズと工場のマヨネーズの食べ比べを行います。 

⑤ 後片付け(20分)  

詳細は、http://www.kewpie.co.jp/company/activity/food/03/index.html 

 

 (６) 費 用  「 無 料 」  

無料（講師の講演料、開催に伴う講師の旅費、交通費などは一切不要です） 

※食材などのご準備をお願いいたします。 

費用につきましては、一旦お立替いただきますようお願いいたします。 

開催当日にお立替いただいた費用をお支払いいたします。 

必要な備品などの準備については、放送映画製作所の方と打ち合わせてください。 

事後に、「感想文」と簡単なアンケートをお願いします。 

 

(７) 申込み   実施日２ヶ月位前までに、下記まで、電話で直接申込ください。 

（株）放送映画製作所（キユーピー マヨネーズ教室事務局担当会社） 

 TEL 03-5544-9450     
実施日が決定しましたら、ネットワーク本部までご連絡ください. 
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