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墨田区教育委員会事務局  

地域教育支援課  

学校支援ﾈｯﾄﾜｰｸ本部 
 03-5608-1303 

 

「地域で高齢者が安心して暮らすには？」 ～地域を支える福祉の仕事-３～ 

道徳 福祉 郷土理解 総合  

 

(1) ねらい    ① 各中学校区で権利擁護支援や虐待防止の活動を行っている高齢者支援総合センターの仕

事や役割などについて知る。 

② 自分たちの身近な地域で生活している高齢者等の生活の実態や虐待等の事例を知り、介

護・福祉への興味や関心を高める。 

③ 「いじめや仲間はずれなど」を起こさないためにどうしたらいいのかについて学習し、思

いやりもって共に暮らす社会について考えられるようにする。 

 

(2) 対 象  ・小学４年生～中学生（高校生） 

・地域・保護者の方にもご案内をお願いします。 

 

(3) 講 師   社会福祉法人 賛育会 職員 
・地域で活動しているボランティア 

 

(4) 形 式  ・所要時間 １～2単位時間 （土曜授業可） 

・クラス単位で、教室、特別教室等で行います。 

・複数クラスの場合は、ご相談ください。 

 

(5) 内 容  ① 高齢者支援総合センター等の活動と事例をスライドで紹介する。（3０分） 

（概要、具体的な仕事、墨田区の高齢者の実態、事例紹介） 

② ワークショップ型懇談を行い、協議内容を発表する。（４０分） 

テーマ例  A 最近気になる身近な問題・助けたいこと 

B 自分達にもできる見守りや交流 

C 活動体験を聞いて、今思うこと 

③ 実際に活動している方の体験を聞く。（２０分）・まとめ 

※ 上記①、③の1単位時間での授業も可能です。 

 

 (6) 費 用  「 無 料 」 賛育会の社会貢献事業のため、費用はかかりません。 

模造紙、サインペン、ふせん等の必要な材料は学校でご用意ください  

事後に、「感想文」を送っていただくようお願いいたします。 

 

(7) 申込み     出前授業申込書 実施日2ヶ月位前まで ⇒ 学校支援ネットワーク本部へ送付 

賛育会の担当者の方には、当本部から連絡を取らせていただきます。賛育会の行事やボラ

ンティアの活動状況等がありますので、授業内容等も含め十分な打合せをお願いします。                    

 

(8) その他   児童・生徒のボランティア活動や職場体験などへの受け入れも行っています。 

【問合せ先】：賛育会東京清風園6861-8771（墨田区立花1-25-12）  


