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墨田区教育委員会事務局  

地域教育支援課  

学校支援ﾈｯﾄﾜｰｸ本部 
 03-5608-1303 

《改定》 

「言
こと

問
とい

姐
ねえ

さんと学ぼう！“江戸しぐさ”」  

道徳 総合（伝統文化） 学級活動  
 

(1) ねらい  ① 互いの違いや立場を尊重し、寛容の気持ちを持ち共に生活することの大切さを学ぶ。 

② 江戸の知恵と心遣いが凝縮された「江戸しぐさ」を通して、人を思いやる心を学び、 

思いやりの心を目に見える“しぐさ”にして伝える大切さを学ぶ。   

③「江戸しぐさ」を実際の身近な生活に置き換えて、すぐに実践できる「〇〇しぐさ」を考

え、実践し、生活行動の変容を図る。 
 

 (2) 対 象  ・小学１年生～中学3年生 

・地域・保護者の方へもご案内をお願いします。 

 

(3) 講 師  向
むこう

嶋
じま

言
こと

問
とい

姐
ねえ

さんとスタッフ 

          認定普及員 奇 怜子氏 
 

(4) 形 式   ・所要時間 1単位時間                

        ・クラス単位で実施 

 

 (５) 内 容  ① 「江戸しぐさ」とは？ 

江戸しぐさってどうやってできたの？ 

いろいろな「しぐさ」を紹介。 

② やってみよう「往来
おうらい

しぐさ」 

人とすれ違う時のしぐさ、乗り物を利用する時のしぐさなど 

「向嶋言問姐さん」と一緒に、実際に体験しながら覚えよう。 

③ 向嶋言問姐さんと「江戸しぐさ」 

向嶋言問姐さんは、伝承普及員で師範。  

江戸しぐさ歌めぐり…歌と踊りで江戸しぐさを紹介 

④ 身の回りの「江戸しぐさ」 

「江戸しぐさ」を今の時代に置き換えると、どういう“しぐさ”になる？ 

  ただ、カタチを覚えるのではなく、皆さんの実際の身近な生活に置き換えて、すぐに実

践できる「〇〇しぐさ」を考えよう！ 

（例）「すみだしぐさ」、「〇〇校しぐさ」、「○年〇組しぐさ」・・・ 
 

 (６) 費 用  「 無 料 」 

墨田区向島のご当地キャラクター「向嶋言問姐さん」事務局の社会貢献事業のため無料。 

後日、児童・生徒が考えた「○○しぐさ」を、向嶋言問姐さん事務局へ送ってください。 

          

(７) 申込み   出前授業申込書 実施日1か月前まで→学校支援ネットワーク本部へ送付 

講師の方には当本部から連絡を取らせていただきます。 

詳細は講師の方と学校担当者で打ち合わせください。 

【問合せ先】：向嶋言問姐さん事務局                080-3794-4712    


