
     

 
 
 
 
 
 
 

 
「効果の上がる家庭学習の方法とは？」  

学習 総合(キャリア) 

 

  (1) ねらい  ① 何のために学習するのか意識付けをさせ、意欲的に学習させる。 

② 予習・復習の仕方や「効果の上がる家庭学習の方法」 について学ぶ。 

         ③ 学校の「学習・部活・遊び、自立した生活」について学ぶ。 

  

  (2) 対 象  ・小学３年生～中学３年生  

・保護者や教師対象の研修も対応できます。 

  ・地域や保護者の方にもご案内をお願いします。 

 

 (3) 講 師   林 明夫 先生 
（株式会社）開倫塾 代表取締役社長 

 

  (4) 形 式  ・所要時間  1単位時間 （土曜授業可） 

  ・クラス単位でも学年単位でも可能です。 

         

 (5) 内  容（例）･･･学校・学年・先生方のご希望によって、どの様な話でもご相談に応じます。 

① 何のために勉強するのか？                                

 ② 家庭での効果的な予習、復習の方法とは？ 

③ 自己学習能力（自分で勉強する力）を育てるには？ 

 ④ テストで良い点を取るには？ 

⑤ 「目標、計画、実行、振り返り」をどのようにしたら良いか？ 

⑥ 新聞を読んで考える力をつけ、学力を上げるには？ 

⑦ 音読練習、書き取り練習、計算・問題練習で学力を上げるには？         

               ⑧ 部活動と勉強を両立するには？ 

⑨ 何のために進学をするのか。(上級学校に進学して何をするのか？ 

⑩ 図書館・博物館・美術館・体育館・自然体験施設など社会教育施設の活用 など 

 

(6) 費 用    「 無 料 」 

公益社団法人 経済同友会「学校と企業・経営者の交流活動推進委員会」および、開倫塾

の社会貢献事業のため、経費はかかりません。事後に児童・生徒や参加者から「感想文」

を送っていただきますようお願いします。 

   

(7) 申込み   実施日１ヶ月位前まで ⇒ホームページトップページ「申し込みフォーム」から 

                講師の方には、当本部から連絡を取らせていただきます。 

内容など詳細は、講師の方と学校担当者で打合せてください。 
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【講話の内容の詳細は】 

「開倫塾」または、「林明夫」

氏を検索してください。 

http://www.kairin.co.jp/ 

http://www.kairin.co.jp/

