
     

 
 
 
 
 
 
 

 

「薬物乱用防止教室-2」        健康・安全 生活指導 道徳 
 

(1) ねらい   ① シンナーや覚せい剤、大麻、MDMA等の違法薬物とはどのようなものか、その性質や人

体へ与える深刻な影響について科学的に学習し理解を深める。                                                          

② 薬物乱用防止のために、心がけておくことを学ぶ。 

③ 児童・生徒が地域の大人の方との交流を深める。 

 

(2) 対 象  ・小学5年生～中学3年生 

（卒業を間近にした中学 3年生の 2～3月頃が適してい

ると考えます。） 

        ・地域・保護者の方にもご案内をお願いします。 

 

 (3) 講 師   東京隅田川ライオンズクラブ 会員 
          （薬物乱用防止教育認定講師） 

 

 
(4) 形 式  ・所要時間 １単位時間 （セーフティー教室対応）（土・日授業可） 

       ・学年全員が体育館等に集まり、薬物乱用防止講座を受講する。 

 

(５) 内 容    ① 東京隅田川ライオンズクラブ会長の挨拶 

② DVD上映 …（公財）麻薬・覚せい剤乱用防止センター （20分） 

③ 講話 …東京隅田川ライオンズクラブ 薬物乱用防止教育認定講師 （20分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(６) 費 用  「 無料 」  

東京隅田川ライオンズクラブの社会奉仕事業ですので費用はかかりません。 

事後に、「感想文」を送っていただきますようお願いします。 

 

(７) 申込み   実施日２ヶ月位前まで ⇒ホームページトップページ「申し込みフォーム」から 

講師の方には、当本部から連絡を取らせていただきます。 

詳細は、講師の方と学校担当者で打ち合わせてください。 
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・薬物乱用の弊害は、脳をおかし、強度の精神障害をおこします。 

・薬物乱用は、周囲の人をも巻き込み、幾多の悲劇を生み出す重い犯罪です。われわれの

身近なところでも年々乱用者が増加しています。決して他人事ではありません。「やせる」

「好奇心」など軽い気持ちで１度でも服用すると、確実に依存症となり、取り返しのつ

かない状況となります。 

・地域の大人として、「これからの時代を生きる若い皆さんに、どのような人生を送ってほ

しいか」等を語っていただきます。 

 


